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PRVENSTVO ZAGREBA 28.11.2021.
Mladi uzrasti i veterani KATE pojedinacno i ekipno i PARA-KARATE

ZAGREBACKI KARATE SAVEZ ZAGREB KARATE ASSOCIATION

Datum i mjesto odrzavanja: nedjelja, 28.11.2021. — Sportska dvorana Pescenica, Ulica Grada Gospicéa 1

Prijave se primaju zaklju¢no do ¢etvrtka 25.11.2019. do 12,00 sati!

Detaljna satnica bit ¢e objavljena po zavrsetku prijava.

Prijave se vrse iskljuCivo preko internet stranice ZKS-a www.karate-zg.hr. Za pomo¢ kod online prijave nazovite na
095/388-2752 (Miroslav Vuletic).

Iznos kotizacije: BESPLATNO UZ NAPOMENU!

NAPOMENA: Kotizacija se pla¢a samo u slucaju ne dolaska prijavljenog natjecatelja u iznosu: pojedina¢no 140,00 kuna,
ekipno: 300,00 kuna. Za natjecatelje koji su bili prijavljeni a nisu nastupili kotizaciju treba uplatiti najkasnije 3 dana
nakon natjecanja na Ziro racun IBAN: HR5724020061100046999 poziv na broj: 90614, a potvrdu poslati mailom.

naziv kategorije pravo nastupa dozvoljene kate
KATE 6 godina - DJECACI - pojedinaéno 6 eliminacije H-1/P-1/G-1
KATE 6 godina - DIEVOICICE - pojedinaéno 2015* met za medalju H/P/G-1,2
KATE 7 godina - DJIECACI - pojedinaéno 7 eliminacije H/P/G-1,2; dozvoljeno ponavljanja kate
KATE 7 godina - DIEVOICICE - pojedinaéno 2014* met za medalju H/P/G-2,3
KATE 8 godina - DJECACI - pojedinaéno 8 eliminacije H/P/G-1,2,3; dozvoljeno ponavljanja kate
KATE & godina - DJEVOICICE - pojedinaéno 2013* met za medalju H/P/G-3,4
KATE 9 godina - DJECACI - pojedinaéno 9 eliminacije H/P/G-1,2,3,4; dozvoljeno ponavljanja kate
KATE 9 godina - DJEVOICICE - pojedinaéno 2012* met za medalju H/P/G-4,5
KATE 10 godina - DIECACI - pojedinacno 10 eliminacije H/P/G-1,2,3,4,5; ponavljanja kate nije dozvoljeno
KATE 10 godina - DJEVOICICE - pojedinacno 2011* met za medalju H/P/G-4,5 + majstorske kate s WKF liste
KATE 11 godina - DIECACI - pojedinacno 11 WEE lista
KATE 11 godina - DIEVOICICE - pojedinaéno 2010*
KATE 12 godina - DIECACI - pojedinacno 12 WEE lista
KATE 12 godina - DJEVOICICE - pojedinatno 2009*
KATE 13 godina - DIECACI - pojedinacno 13 WEE lista
KATE 13 godina - DJEVOJCICE - pojedinatno 2008*
KATE 14 godina - DJECACI - pojedinaéno 14 WEE liska
KATE 14 godina - DIEVOICICE - pojedinaéno 2007*
KATE cicibani - EKIPNO 6,78 eliminacije H/P/G-1,2,3; mogucnost ponavljanja kate
KATE cicibanke - EKIPNO 2015-2013* met za medalju H/P/G-2,3
KATE mladi uéenici - EKIPNO 8,9 10 eliminacije H/P/G-1,2,3,4,5; bez ponavljanja kate
KATE mlade uéenice - EKIPNO 2013-2011* met za medalju H/P/G-3,4,5 + majstorske kate s WKF liste
KATE ucenici - EKIPNO 10,11, 12 WKF lista
KATE uéenice - EKIPNO 2011-2009*
KATE mladi kadeti - EKIPNO 12,13,14 ,
— WKEF lista
KATE mlade kadetkinje - EKIPNO 2009-2007*

* oznacava godiste koje ima pravo nastupa u 2021. godini



naziv kategorije

pravo nastupa

VETERANI

dozvoljene kate

KATE Veterani - pojedinacno +35 235 WKF lista
KATE Veterani - pojedinacno +50 250 WKEF lista
KATE Veteranke - pojedinacno +35 235 WKF lista
KATE Veterani - EKIPNO +35 =35 WEKF lista
KATE Veterani - EKIPNO +50 250 WKF lista
KATE Veteranke - EKIPNO +35 235 WKF lista

Ekipno je dozvoljeno da jedan ¢lan ekipe ima +30 godina

PARA KARATE

Dobne skupine u para karateu su do 16 godine (M1 i F1) te od 16 godina (M2 i F2)

Natjecatelj iz mlade dobne skupine moZe nastupati u starijoj.

KATEGORITA
OSTECENJA
Intelektualne teskoés
Intelektualne teskocéa
Intelektualne teskoéz
Intelektualne teskocs

(Ostecenje vida
O5tecenje vida
Osteéenje vida
Ostecenje vida
Invalidska kolica
Invalidska kolica
Invalidska kolica
Invalidska kolica
Tjelesna ostecenja
Tjelesna oStecenja
Tjelesna oStecenja

Tjelesna odtecenja

Napomena:

Natjecatelji trebaju ponijeti neki od navedenih identifikacijskih dokumenata - domovnica, putovnica, osobna ili
zdravstvena iskaznica. Prijavljeni natjecatelji za koje se utvrdi da su premladi ili prestari za nastup, bit ¢e diskvalificirani.
Svi prijavljeni natjecatelji moraju biti registrirani ¢lanovi HKS-a. Svi natjecatelji moraju imati vazeci (ne stariji od 6
mjeseci) lijecnicki pregled, koji moZe biti upisan u knjizicu HKS-a, klupsku knjizicu ili na posebnoj potvrdi. Natjecatelj na
zahtjev natjecateljske komisije mora predociti isti, ili ¢e biti diskvalificiran. Ulaz na parket dvorane dozvoljen je
iskljuivo natjecateljima koji se natjeCu i trenerima, koji moraju biti u sportskoj obuéi i trenirci. Gledateljima nije
dozvoljen ulaz u dvoranu. Molimo da upoznate svoje ¢lanove i njihove roditelje s Nacrtom protokola koji je poslan u

privitku maila.

PRIJAVOM NATJECATELJA ODGOVORNA OSOBA POTVRDUJE DA SU SVI NATJECATELJI UREDNO REGISTRIRANI

DOBNASKUPINA(OZNAKA)

M/
M2
Z/1 (F/1)
/2 (Fi2)
M/
M2
Z/1 (F/1)
212 (Fi2)
M/
M2
Z/1 (F/1)
212 (Fi2)
M/
M2
Z/1 (F/1)
212 (F12)

KATEGORIJA OSTECENJTA T
DOBNASKUPINA(OZNAKA)

IT - M/

IT — M2
IT-Z/1 (F/1)
IT - 272 (F2)

OV - M/1
OV —-MA2
ov-2Z/1(F1)
OV - 212 (F/2)

IK — M/]

IK — M2
IK- Z/1 (F/1)
XK -Z/2(F2)

TO-M/]

TO-M72
TO-Z/1(F/1)
TO - Z/2 (F2)

CLANOVI HKS-a, DA IMAJU VAZECI LIECNICKI PREGLED | ODGOVARAJUCU STAROST!
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10.
11.
12.

13.
14.

Nacrt protokola i mjera za organizaciju natjecanja ZKS-a

U dvorani je prisutna samo jedna uzrastna kategorija, a svaka tezinska kategorija radi na jednom
boriliStu. Podjela medalja je odmah po zavrSetku kategorije nakon ¢ega se natjecatelji upucuju van iz
dvorane. U dvorani nije vise od 100 osoba (natjecatelji, treneri, sluzbene osobe). Gledateljima i
roditeljima ulaz nije dozvoljen.

Sve sluzbene osobe ukljucujudi suce i trenere nose masku u svakom trenutku. Natjecatelji nose masku
u svakom trenutku osim za vrijeme trajanja meca. Periodi¢no se obavjeStava natjecatelje u dvorani da
nose maske te da ih nose pravilno.

Na ulazu se svim osobama koje ulaze u dvoranu mjeri temperatura (svi iznad 37.2° ne mogu udi u
dvoranu), Spricaju ruke dezinfekscijskim sredstvom te im se zapisuju kontakt podaci (ime, prezime i
broj mobitela).

Natjecatelji mogu pristupiti svlacionicama, ali im je preporuka da dodu u dvoranu spremni u kimonima.
Takoder je preporuka natjecateljima da dodu u to¢no odredeno vrijeme prema rasporedu ulaska u
dvoranu te da se ne zagrijavaju vani ispred dvorane jer ne¢e moci uéi ako si time dignu temperaturu
iznad dozvoljene.

Sve svlacionice su otvorene i podijeljene po muskim i Zenskim tako da natjecatelji razlicitih rasporeda
nisu u fizickom kontaktu u istom trenutku.

Vaganje i provjera lije¢nickih potvrda ¢e biti u kimonima u dvorani kod glavnog stola (2 m razmaka),
strogo po kategorijama

Sve sluzbene osobe i natjecatelji su duzni ponijeti svoje maske. Na svakom sluzbenom stolu je
tekucina/sprej za dezinfekciju, kao i na svakom ulazu.

Svaki sudac dobiva svoj set zastavica koji je duzan imati kod sebe cijeli dan, nakon ¢ega se one
dezinficiraju.

Hrana za suce i sluzbene osobe je zapakirana posebno, a dezinfekcija je obvezna nakon svake pauze.
Hrana i zastavice za suce te medalje za osvajace dijeli sluzbena osoba u rukavicama.

U dva navrata tokom natjecanja (najvjerojatnije oko 12 i oko 15 sati, ovisno o realnom trajanju
kategorija) dvorana se ispraznjava i dezinficira prskalicama za dezinfekciju i prostor dvorane se
prozracuje. Tatami se dezinficira nakon svake teZinske kategorije.Po pregledu brojnosti kategorija,
mozda se poveca broj dezinfekcija na tri dezinfekcije dvorane.

Za vrijeme boravka u dvorani, potrebno je odrzavati distancu od 2m

Za sve sluzbene osobe i trenere potrebna je EU Covid potvrda koja ¢e se skenirati (QR kod) na ulazu.
Osobe koje nemaju potvrdu (QR kod) nece moci uci o dvoranu. Za natjecatelje ista nije potrebna.



